
「家政学」鎌倉女子大学家政学部管理栄養学科    大石 美佳

１. シラバス

 科 目 名 家政学

 単 位 数 ２単位

 担当教員 大石美佳

 開講学科 管理栄養学科

 開講学年 １年

 開講学期 春セメスター

 免許・資格課程
 との対応

 授業概要
家政学部の学生として、「家政学とはどのような学問か」を理解するために、家政学の方法論
と体系、家政学の成立史について学ぶ。また、家政学の研究対象である家庭生活の現状から、
今日の家族を取り巻く状況や家族の抱える問題について考察する。

 到達目標
①家政学の方法論・体系・成立史について説明できる
②身近な生活問題について把握し、課題を分析できる
③自分たちが生きる社会のめざすべき方向性について提案できる

 授業内容・方法

第１回 学問としての家政学(家政学の方法論と体系)【講義】

第２回 ヨーロッパの家政学【講義】

第３回 アメリカの家政学①：ホームエコノミックス思想発達の歴史的背景と影響【講義】

第４回 アメリカの家政学②：ホームエコノミックスの生成と発展【講義】

第５回 日本の家政学①：「家」のための家政時代【講義】

第６回 日本の家政学②：「国」のための家政時代【講義】

第７回 日本の家政学③：家政学誕生・発展の時代【講義】

第８回 家政学の現状と社会的役割　【講義・小テスト】

第９回 家族とは何か【講義・ディスカッション】

第10回 多様化する結婚のかたち【講義・ビデオ視聴】

第11回 出生率低下の現状と要因【講義】

第12回 子育ての現状【講義・ビデオ視聴】

第13回 子育てを支える社会【講義・ビデオ視聴】

第14回 日本の家族、世界の家族【講義・ビデオ視聴】

第15回 生活の豊かさとは何か【講義・小テスト】

定期試験等 定期試験は実施せず

　準備学習・復習 プリントを見直すこと

 成績評価 授業内試験70%、受講状況30%

 教 科 書 教科書なし

 備考
身近な生活に関心を持ち、疑問点や問題点を把握し、解決方法を考える実践的態度を
心がけること
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2.授業の特徴や授業を行 うにあたっての工夫

新聞記事などを利用し、学んでいることと現実社会との接点を感じさせる

■配布資料 (例 )

高校食堂

家族の授業は視聴覚教材を多用し、多様な家族のあり方について考えさせる

■視聴覚教材 (例 )

「男と女～多様化する結婚のかたち～」、「叫び～子育てママの13万通のメール～」

「63億人の地図⑦出生率～女と男 支え合う未来へ～」(以上、plHKスペシャル)
「スウェーデンの子育て」、「地球家族～あなたはいま幸せですか～」 など

原論部分は書き込み式のプリントを使用し、ポイントをわかりやす<する

■配布プリント(例 )
「豪政学,

1 学F.5と しての家政学

0学間の成立条件   :
1 方法議6oう

“
ologう の確立 →本質と独自性の明確化に必要

2 学部の設置 (     )
・ 日本で最夕に家政学部を設置した大学 (           )
。国立大学に家政学部が誕生 〈         )・ (           )
・京浜女子大学 家政学部 (llめ

, 学会の設立 (     )
・ (               )

0家攻学の成立
・ [家政詢 という需は明治翔から存在      

｀

(rulと ぃぅ表案はそれ以前からm
・工式には 1948年、新制大学家政学部発展時に

'露
政や1と して誕生

Hme Econ価■os 廟 :Oik・ s(家 )と Nomsは ,び →oi“
“
micsに 基づく)

0家政学0定義        ・
皓

"史

学は、(      )を 中心としたく      )に おける(   )と (   )

との(     )について、(   )・ (   )両面から、く  )(   )(   )

の辞 を基盤としヽ 研究し、(      とヽとも●(      )に 貢献する

(          )で ある1(日 構 学会、19841

oF,071の 定義
f家政争は、家庭生活を中心として、これと緊密な関係にある社会事象に延長し、きら

に人と栞廃との相互作用について、AII・ 場的の画面から研究して、家庭生活の向上と
ともに人間開発をはかり、人類の幸福増進に貢献する実証蒟 実践科学であるJ .

‐・泄場で示されている方法綸(目的 対象・用 を確露しよう。
1970年 と1984年の変更点を整理し、嶽 そのように変更されたか考えてみよう。

、0家政学の領域と体係

(1)食勒争 篠姜、食品、翻理.食生活ないし畑 り
②初畔は
OF議躍1滲憮 欄胸鑽鋤陣証・

0住 居学 0露史、
'生
活:倒害管理、住宅固題、e層デザィン、菫内環境 設備、

構造・材料・餃鷲、居住環境)

C41え壼学 ∝憲 瓶 青児 `保青 歓龍 剰い 文学、福祉・環境、應

"(6)家庭経営学 磁庭経営 管理、家族関
"(61家政教育学 罐 教宙、学校教育、社会atl

(7)家政争原論 は政学急 家政学史、比較家攻学、家庭銅

0家政学の動向
・嘉政学から(      )ヘ
,975に学部の名称変更が開始し、1980年代後半から統々と名杯変更^
exお末の水女手大学→(      )学 部、奈彙女子大学→(      )学 部
・アメリカ家攻学の動向
Hone“nmiosか らく                           )^
アメリカ家攻学会

“

称変冥 (,942

‐これから豪政学が目指すべき方向性について、自分の考えをまとめてみよう
`
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) : 〈
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